
6. के जनगणना फारम पूरा गन�का लािग मलेै म�त पाउन स�छु? 

हजुर! स�नहु	छु : 

-म�तका लािग फरवर�  2010 दे�ख अूेल 2010 िभऽमा ःथानीय ू�ावली सहायता 

के�ि (QAC) वा आ$नो समदुायको �ब काउ�टेड साइटमा जानहुोस। आ$नो ्

िनकटतम के	िको ठेगाना तपा,को जनगणना .ेऽीय काया/लयमा स0पक/  गरेर 

पाउन स�नहुनेछ ु (http://bit.ly/92byLF मा सचूी पाउन स4क	छ)।     

-फारममा उ5ले�खत ू6ह7को अनवुाद गन8 एउटा भाषा सहायता गाइडको ूयोग 

गनु/होस। गाइड् लाई ब>गला, गूजराती, 4ह	द�, मलायलम, नेपाली, प?जावी, तामील, 

तेलगु र उद/ लगायतका @व@वध द�.ण एिशयाली भाषाू ह7मा ूकािसत गDर	छ 

(http://bit.ly/dIIn1 मा पाउनहुनेछु )।   

-जनगणना @वभागको 1.866.872.6868 मा स0पक/  गनु/होस।् 

 

 

1. 2010 जनगणना के हो?

2010 जनगणना भनेको नाग�रक, आूवासी तथा अ�यागमनस�ब�धी 

कागजातह� नहुने �य!"ह� लगायतका सयुं" रा%यमा बःने सबजैना 

मािनसह�को ग�ती हो। एक शंिघय सरकारको िनकाय, U.S. जनगणना 

!वभागले हरेक दश वष/मा रा!0य जनगणनाको सचंालन गद/छ। 

3. तपा�ले जनगणनामा �कन भाग िलनुपद�छ?

यहाँ तीनवटा कारणह� 5दइएका छन:् 

1. जनगणनामा संकिलत सूचनाह�ले तपा�को दैिनक जीवन तथा 

छरिछमेकमा ूभाव पान"छ। सरकारले तपा9को समुदायिभऽ कहाँ कहाँ 

बाटोघाटो, !व;ालय वा अःपतालह� बनाउनेछ भनेर जनगणनाको 

आकंडाले तय गन>छ। 

2. जनगणनामा संकिलत सूचनाह�ले राजनैितक श%&मा ूभाव पान"छ। 

संशदमा तपा9को ?ज@लाबाट कितजना ूितिनिध हनुपद/छ भनेर यसैले ु
िनधा/रण गद/छ। 

3. जनगणनामा संकिलत सूचनाह�ले द'(ण एिशयालीह�लाई ूभाव 

पान"छ। कुन रा%यमा सवा/िधक माऽामा द?Aण एिशयाली मािनसह� 

छन भनेर जा�न चाहनुह�छु ? अथवा देशमा कितजना द?Aण एिशयाली 

मािनसह� छन? जनगणनाBारा यी जानकारCह� पाइनेछ। 

4. जनगणना 2010 फारममा के के सोिधनेछ? 

फारममा दशवटा ूEह� माऽ सोिधनेछ। ूEह� िन�नबारेमा हनेछनु :् 

-तपा9को घरमा कितजना मािनसह� बःदछन ् 

-तपा9को आFनै वा भाडाको घर हो 

-तपा9को िलंग 

-तपा9को जाित 

-तपा9को उमेर 

-तपा9को टेिलफोन न�बर 

5. के जनगणना %वभागले मेरो जानकार.ह� अ0य सरकार. िनकायह�मा 

बाँडनेछ? 

जनगणना फारममा उ@लेख जानकारCह� गोपनीय रहनेछ तथा कुनैपिन 

सरकारC िनकायमा जनाइनेछैन भनेर जनगणना !वभागले  जनाएको छ। 

2. जनगणना कसर� ग�र�छ? 

अमेDरकाका ूEयेक घरले माच/ 2010 मा एउटा जनगणना फारम पाउनेछन। ्

आ$नो फारमलाई परूा गरेर अूेल 1, 2010 िभऽमा 4फता/ पठाइ4दनहुोला। 

7. मैले फारमलाई अूेल 1, 2010 िभऽमा �फता� पठाइन भने के हनेछु ?

मे 2010 र जुलाई 2010 िभऽमा, जानगणना कम/चारCह�ले फारममा 

सोिधएको जानकारCह� ूाI गन/का लािग जनगणनाको जवाफ न5दएका 

घरह�मा जानेछन। यसका अित�र"् , तपा9को फारमका बारेमा के5ह 

ूEह� भएमा पिन जनगणना कम/चारCह�ले तपा9लाई भेट गन/ 

सJनेछन।् जनगणना कम/चारCह�ले संकलन गरेको सूचनाह� अ�य 

कुनैपिन सरकारC िनकायिसत बाँ5डनेछैन।  

यो 8या9टशीट एक रा%;य गैर मुनाफावाल संःथा, साउथ एिशयन अमे>रक0स िल�डंग टगेदर?ाराु  तयार ग>रएको हो। कृपया जनगणना 2010 बारे थप जानकार. 

पाउन,  हाॆो अनुवा�दत 8या9टिशट अड�र गन� तथा सहायता ूाB गन�का लािग हामीलाई 301.270.1855 मा अथवा SAALT@SAALT.ORG मा सCपक�  गनु�होला। 

जनगणना 2010: द�	ण एिशयाली 



 

 

 

1. जनगणना फारममा जाितबारे ू� कःतो ूकारको दे�खनेछ? 

जनगणना फारमको जाितबारे ू� यःतो ूकारको 

दे�खनेछ:

 

4. य�द मैले पा�कःतानी, बां�लादेशी, ौीलंकेली वा नेपालीका �पमा ग�ती ग�रइन चाहेमा, मैले 

जाितबारे ू!को जवाफ कसर% �दनुपन'छ? 

-भारतीयका 	पमा ग
ती ग�रइन → “एिशयाली भारतीय” कोठामा िच
ह लाउनुहोस ् 

-पा�कःतानीका 	पमा ग
ती ग�रइन → “अ
य एिशयाली” कोठामा िच
ह लगाएर “पा�कःतानी” 

ले"ुहोस ् 

-बां%लादेशीका 	पमा ग
ती ग�रइन → “अ
य एिशयाली” कोठामा िच
ह लगाएर “बां%लादेशी” ले"ुहोस ्

-ौीलंकेलीका 	पमा ग
ती ग�रइन → “अ
य एिशयाली” कोठामा िच
ह लगाएर “ौीलंकेली” ले"ुहोस ् 

-नेपालीका 	पमा ग
ती ग�रइन → “अ
य एिशयाली” कोठामा िच
ह लगाएर “नेपाली” ले"ुहोस ् 

नोट: य�द तपा(ले “एिशयाली भारतीय” कोठामा िच
ह लाउनुभयो तथा “अ
य एिशयाली” कोठामा 

ूितकृया उ,लेख गनु.भयो भने, तपा(को जाितलाई “अ
य एिशयाली” को 	पमा माऽ कोड ग�रनेछ।

3. जनगणनामा द+,ण एिशयालीह.लाई कसर% 

वग0करण ग�र�छ? 

आदश. 	पमा, द67ण एिशयालीह9लाई एिशयाली 

जाितका वग.िभऽ रा6ख
छ। जाितबारे ू;मा 

एिशयाली भारतीय लगायतका <व<वध एिशयाली 

समूहह9को सूिच �दइएको ह
छ। तपा(ले आ?नो ु
वग.को सूची नदेखेमा (जःतै: पा�कःतानी, 

बां%लादेशी, ौीलंकेली, नेपाली), तपा(ले “अ
य 

एिशयाली”  भ
ने कोठामा िच
ह लगाएर आ?नो 

सAब6
धत समूहको नाम ले" सBनुहनेछ।ु  

जनगणनामा सबै द67ण एिशयालीह9का लािग 

एउटा जनसंDया नAबर तथा के�ह खास द67ण 

एिशयाली समूहह9का लािग थप <व6Eत 

वगFकरणह9 उपलGध गराउनेछ। 

2. जाितबारे ू�को जवाफ �कन ज�र� छ?

अमे�रकामा हाल बःदै गरेका �व�वध 

समुदायह#का �वषयमा जाितबारे ू�ले ूमखु 

जानकार% उपल(ध गराउँछ। जाितबारे ू�को 

जवाफ +दँदा, तपा, को हनुह-छ भ-ने सवा/िधक ु ु
राॆोिसत िचनाउने जवाफ रो2नुहोस।् 

5. य�द मैले इ
डो-
या�र�बयन, इ
डो-�शिनडा�ढयन वा इ
डो-गुयािनजका �पमा ग
ती ग�रइन चाहेमा, मलेै 

जाितबारे ू#को जवाफ कसर& �दनपुन'छ? 

जनगणनामा यी समहूह
लाई फरक �पमा सचूीत ग�रँदैन। 

-य�द तपा�ले “अ!य एिशयाली” मा िच!ह लाएर “इ!डो-गुयािनज” उ*लेख गनु,भयो भने, तपा�को 

ूितकृयालाई एिशयाली भारतीयका �पमा ग!ती ग�रनेछ। 

-य�द तपा�ले “अ!य एिशयाली” मा िच!ह लाएर “इ!डो-1या�र2बयन” उ*लेख गनु,भयो भने, तपा�को 

ूितकृयालाई एिशयाली भारतीय र काला/अ�ृकन अमे�रकन दवकैा �पमा ु ग!ती ग�रनेछ। 

-य�द तपा�ले “अ!य एिशयाली” मा िच!ह लाएर “1या�र2बयन” वा “�शिनडा�ढयन” उ*लेख गनु,भयो भने, 

तपा�को ूितकृयालाई काला/अ�ृकन अमे�रकनका �पमा ग!ती ग�रनेछ। 

-य�द तपा�ले “अ!य एिशयाली” मा िच!ह लाएर “गुयािनज” उ*लेख गनु,भयो भने, तपा�को ूितकृयालाई 

कुन ैअ!य जाितका �पमा ग!ती ग�रनेछ। 

6. म दोजाितय वा बहजाितयू  हँ।ु  मैले के गनु#पछ#?
तपा,ले एकभ-दा बढ% जाितका वग/ह#मा िच-ह 
लगाउन स6नुहनेछ।ु  

7. म मेरो जाितभ
दा धम+ उ-लेख गन+ चाह
छ।ु  म के 

गर0? 

जनगणनामा धम,बारे जानकार9ह
 संकलन ग�रँदैन। 

तपा�ले “िसख” वा “�ह!द”ू भनेर ले;भुएमा जनगणना 

2वभागले तपा�लाई “एिशयाली भारतीय” का �पमा 

ग!ती गन<छ। तपा�ले  “म=ु>म” ले;भुएमा जनगणना 

2वभागले तपा�लाई कुन ै2वशेष जाितअनसुार कोड गन, 

वा नगन, पिन स1नेछ।  

िचऽ सौज-य RiniArt.org 

यो 1या
टशीट एक रा�5य गैर मुनाफावाल संःथा, साउथ एिशयन अमे�रक
स िल�डंग टगेदर:ाराु  तयार ग�रएको हो। कृपया जनगणना 2010 बारे थप जानकार& पाउन,  हाॆो 

अनुवा�दत 1या
टिशट अड+र गन+ तथा सहायता ूा> गन+का लािग हामीलाई 301.270.1855 मा अथवा SAALT@SAALT.ORG मा सAपक+  गनु+होला। 

जनगणना 2010 तथा जाितबारे ू�


