
F. ÕÆ îËù Üé×äéÅ (ÃËéÃÃ) B@A@ øÅðî êÈðÅ Õðé ñÂÆ ÃÔÅÇÂåÅ 

Çîñ ÃÕçÆ ÔË? 

Ô»! å°ÔÅù ÃÔÅÇÂåÅ Çîñ ÃÕçÆ ÔË : 
ÃÔÅÇÂåÅ ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÃæÅéÕ êÌôéÅòñÆ ÃÔÅÇÂåÅ ÃËºàð (Questionnaire 

Assistance Center (QAC)) å¶ Ü» ëðòðÆ B@A@ Áå¶ ÁêðËñ B@A@ 
Çò¼ÚÕÅð ÁÅêäÆ ÕÇîÀ±ÇéàÆ (íÅÂÆÚÅð¶) çÆ ìÆ Õ»À°àâ ÃÅÂÆà å¶ ÜÅúÍ 
å°ÃÄ ÁÅêä¶ Ãí å¯º é÷çÆÕÆ ÃæÅé ìÅð¶ ÁÅêä¶ Üé×äéÅ ç¶ ðÆÜÆéñ 
(Ö¶åðÆ) çøåð éÅñ Ã¿êðÕ ÕðÕ¶ êåÅ ñÅ ÃÕç¶ Ô¯Í 
(http://bit.ly/92byLF å¶ ÇÂ¼Õ ÃÈÚÆ ò¶ÖÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË)Í 
� íÅôÅ çÆ ÃÔÅÇÂåÅ ×ÅÂÆâ (ñËº×¹Â¶Ü ÁÇÃÃàËºÃ ×ÅÂÆâ) çÅ ÇÂÃå¶îÅñ 
Õð¯, Ü¯ øÅðî ç¶ ÃòÅñ» çÅ Áé°òÅç ÕðçÆ ÔËÍ ×ÅÂÆâ» ì¿×ÅñÆ, 
×¹ÜðÅåÆ, ÇÔ³çÆ, îñÁÅñî, é¶êÅñÆ, ê³ÜÅìÆ, åÇîñ, å¶ñ×È Áå¶ À°ðçÈ 
Ãî¶å ç¼ÖäÆ Â¶ôÆÁÅ çÆÁ» ÕÂÆ íÅôÅò» Çò¼Ú êÌÕÅÇôå Ô¹¿çÆÁ» Ôé (À°é·» 
ìÅð¶ http://bit.ly/dIIn1 å¶ ò¯Ö¯) 
� Üé×äéÅ ÇìÀ°ð¯ ù 1.866.872.6868. å¶ Ã¿êðÕ Õð¯ 
 

 

 

A. B@A@ Üé×äéÅ ÕÆ ÔË? 

B@A@ Üé×äéÅ, éÅ×ÇðÕ», ÇÂîÆ×ðËºà» (ÁÅòÅÃÆÁ») Áå¶ ÇÂîÆ×ð¶ôé 

Ãà¶àÃ (ÁÅòÅÃÆ çÅ çðÜÅ) Çìé» ÇòÁÕåÆÁ» Ãî¶å ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ðÇÔ ðÔ¶ 

Ãí ñ¯Õ» çÆ Ç×äåÆ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ çÅ Üé×äéÅ ÇìÀ°ð¯ (ÃËéÃÃ ÇìÀ°ð¯) 

ëËâðñ ÃðÕÅð çÆ ÇÂ¼Õ Â¶Ü¿ÃÆ ÔË Ôð ç¼Ã ÃÅñ» ìÅÁç ðÅôàðÆ Üé×äéÅ 

ÕðòÅªçÆ ÔËÍ 

C. å°ÔÅù Üé×äéÅ Çò¼Ú ÇÔ¼ÃÅ ÇÕª ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË? 

Ô¶á» Çå¿é ÕÅðä Çç¼å¶ ×Â¶ Ôé ÇÕ å°ÔÅù ÇÕª ÇÔ¼ÃÅ ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË : 

A. Üé×äéÅ ðÅÔÄ ÇÂÕ¼áÆ ÕÆåÆ ÜÅäÕÅðÆ å°ÔÅâ¶ ð¯÷ÅéÅ ÜÆòé Áå¶ ×¹Á»ã 

å¶ ÁÃð êÅªçÆ ÔËÍ Üé×äéÅ çÅ âËàÅ ÇÂÔ ÇéÃÇÚå ÕðçÅ ÔË ÇÕ ÃðÕÅð 

å°ÔÅâ¶ íÅÂÆÚÅð¶ Çò¼Ú ÃóÕ», ÃÕ±ñ Áå¶ ÔÃêåÅñ ÇÕ¼æ¶ ìäÅÂ¶×ÆÍ 

B. Üé×äéÅ ðÅÔÄ ÇÂÕ¼áÆ ÕÆåÆ ÜÅäÕÅðÆ ÇÃÁÅÃÆ ôÕåÆ å¶ êÌíÅò êÅªçÆ 

ÔËÍ ÇÂÔ ëËÃñÅ ÕðçÆ ÔË ÇÕ Õ»×ðÃ Çò¼Ú å°ÔÅâ¶ Ç÷ñ¶ ç¶ ÇÕ¿é¶ é°îÅÇÂ³ç¶ 

Ô¯ä×¶Í  

C. Üé×äéÅ ðÅÔÄ ÇÂÕ¼áÆ ÕÆåÆ ÜÅäÕÅðÆ ç¼ÖäÆ Â¶ôÆÁÅÂÆ ñ¯Õ» å¶ ÁÃð 

êÅªçÆ ÔËÍ ÕÆ å°ÃÄ ÜÅäéÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô¯ ÇÕ ç¼ÖäÆ Â¶ôÆÁÅÂÆ ñ¯Õ ÇÕ¿é» Ãà¶à» 

Çò¼Ú Ãí å¯º ò¼è Ç×äåÆ Çò¼Ú Ôé? Ü» ç¶ô Çò¼Ú ÇÕ¿é¶ ç¼ÖäÆ Â¶ôÆÁÅÂÆ 

Ôé? Üé×äéÅ ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ î¹Ô¼ÂÆÁÅ Õð¶×ÆÍ 

D. Üé×äéÅ (ÃËéÃÃ) B@A@ øÅðî Çò¼Ú ÕÆ ê¹¼ÇÛÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË?
øÅðî Çò¼Ú ÇÃðø A@ ÃòÅñ ê¹¼Û¶ ×Â¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÃòÅñ ÇÂé·» ìÅð¶ Ôé : 

� å°ÔÅâ¶ Øð Çò¼Ú ÇÕ¿é¶ ñ¯Õ ðÇÔ³ç¶ Ôé  

� ÕÆ Øð å°ÔÅâÅ ÁÅêäÅ ÔË Ü» ÇÕðÅÂ¶ å¶ ÔË  

� å°ÔÅâÅ Ç¦×  

� å°ÔÅâÆ éÃñ  

� å°ÔÅâÆ À°îð  

� å°ÔÅâÅ àËñÆø¯é é§ìð 

E. ÕÆ Üé×äéÅ ÇìÀ°ð¯ î¶ð¶ ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ ù Ô¯ð ÃðÕÅðÆ Â¶Ü¿ÃÆÁ» éÅñ 

Ã»ÞÆ Õð¶×Å? 

Üé×äéÅ ÇìÀ°ð¯ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ Üé×äéÅ øÅðî å¯º ÇÂ¼ÕáÆ ÕÆåÆ 

ÜÅäÕÅðÆ ×¹êå ð¼ÖÆ ÜÅÂ¶×Æ Áå¶ ÇÕÃ¶ Ô¯ð ÃðÕÅðÆ ÁçÅð¶ éÅñ Ã»ÞÆ éÔÄ 

ÕÆåÆ ÜÅÂ¶×ÆÍ 

B. Üé×äéÅ ÇÕÃ åð·» ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË? 

ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú Ôð Øð ù îÅðÚ B@A@ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÃËéÃÃ øÅðî Çîñ¶×ÅÍ 

ÇÂÃù êÈðÅ ÕðÕ¶ A ÁêðËñ, B@A@ åÕ òÅêÃ Õð¯Í 

G. Ü¶ îËº Üé×äéÅ øÅðî ù A ÁêðËñ B@A@ åÕ òÅêÃ éÅ Õð» å» ÕÆ 

Ô¯Â¶×Å? 

øÅðî å¶ ê¹¼ÛÆ ×ÂÆ ÜÅäÕÅðÆ ù ÔÅÃñ Õðé ñÂÆ îÂÆ B@A@ Áå¶ Ü¹ñÅÂÆ 

B@A@ Çò¼ÚÕÅð ÃËéÃÃ (Üé×äéÅ) òðÕð À°é·» Øð» Çò¼Ú ÁÅê ÜÅä×¶, 

ÇÜé·» é¶ ÃËéÃÃ Ü» Üé×äéÅ çÅ ÜòÅì éÔÄ Çç¼åÅÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Ü¶ 

å°ÔÅâ¶ øÅðî ìÅð¶ ÃËéÃÃ òðÕð» ç¶ Õ¯ÂÆ ÃòÅñ Ôé å» À°Ô å°ÔÅù ÁÅÕ¶ 

Çîñ òÆ ÃÕç¶ ÔéÍ ÃËéÃÃ òðÕð» òñ¯º ÇÂÕ¼áÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÜÅäÕÅðÆ ÇÕÃ¶ 

Ô¯ð ÃðÕÅðÆ Â¶Ü¿ÃÆ éÅñ Ã»ÞÆ éÔÄ ÕÆåÆ ÜÅÂ¶×ÆÍ  

ÇÂÔ å¼æ�ôÆà ÃÅÀ±æ Â¶ôÆÁé ÁîËðÆÕé ñÆÇâ¿× àÈ×Ëçð Ü¯ ÇÂ¼Õ ×Ëð ñÅí ðÅôàðÆ Ü¼æ¶ì¿çÆ ÔË, òñ¯º ÇåÁÅð ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ Üé×äéÅ B@A@ ìÅð¶ Ô¯ð ò¼è ÜÅäÕÅðÆ 

Áå¶ ÃÅâÆ Áé°òÅÇçå å¼æ ôÆà ñÂÆ ÁÅðâð ç¶ä Áå¶ ÃÔÅÇÂåÅ ñÂÆ ÇÕðêÅ ÕðÕ¶ ÃÅâ¶ éÅñ 301.270.1855 å¶ Ü»  SAALT@SAALT.ORG å¶ Ã¿êðÕ Õð¯Í  

Üé×äéÅ B@A@ : ç¼ÖäÆ Â¶ôÆÁÅÂÆÁ» çÆ Ç×äåÆ! 


